
																																																																																																					 


Nieuwsbrief		Zomer	2020

In	deze	nieuwsbrief	doen	wij	u	verslag	van	de	eerste	weken	van	onze	wielerploeg.	
Weken	die	succesvol	zijn	verlopen	met	winst	in	Rijswijk	en	een	aantal	podiumplaatsen	in	
de	door	de	stichting	MtD	georganiseerde	driedaagse	voor	dames	onder	de	naam	MtD-
Tour	Feminin	2020


MtD-	Tour	Feminin		2020	prooi	voor	Marit	Vanhove


Omdat	er	door	Corona	weinig	wedstrijden	zijn	voor	de	dames		heeft	de	stichting	MtD	in	
samenwerking	met	Wielerclub	De	Waardrenner,	GRTC	Excelsior	(	Gouda),	DRC	de	Mol	
(	Dordrecht)	en	LWV	Swift	(	Leiden	)	een	driedaagse	trainingskoers	georganiseerd.


Het	initiatief	bleek	in	een	behoefte	te	voorzien	met	80-100	deelneemsters	en	is	een		
prooi	geworden	voor	het	grote	Belgische	talent		Marit	Vanhove	,	die,	gesteund	door	een	
sterk	collectief		van	haar	ploeg	WV	Schijndel,	zowel	het	eindklassement	als	het	tussen-
sprintklassement	wist	te	winnen.		Ze	is	al	door	de	Belgische	bondscoach	geselecteerd	
voor	het	aankomende	EK.
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Het	overall-eindklassement	:	Marit	Vanhove(midden-1e),	Marit	Cent	(links-2e),Nina	
Kessler	(	3e)


De	ploeg	van	de	latere	winnares	had	al	in	Gouda	de	wedstrijd	in	handen	genomen	door	
niemand	weg	te	laten	rijden	met	als	gevolg	dat	een	eindsprint	onvermijdelijk	werd.	
Marit	Vanhove	won	die	met	overmacht	voor	Bryony	van	Velzen	en	onze	Melissa	van	de	
Peet.	





Het	podium	van	de	eerste	etappe	met	rechts	Melissa	van	de	Peet


Vervolgens	nam	Marit	Vanhove	een	voorschot	op	de	eindwinst	door	ook	de	2e	etappe,	de	
korte	tijdrit	op	het	parkoers	van	de	Mol	in	Dordrecht,	te	winnen.	De	3e	etappe,	een	rit	in	
lijn	ook	bij	de	Mol	in	Dordrecht,	was	vervolgens	een	prooi	voor	Nina	Kessler,	die	attent	
voorin	de	wedstrijd	bleef	meedraaien	en	in	de	eindsprint	de	snelste	was.


De	laatste	etappe	op	het	parkoers	van	Swift	in	leiden,	liep	uit	op	een	ware	slijtageslag	
door	de	warmte	en	het	selectieve	parkoers.		Melissa	van	de	Peet	probeerde	in	de	
tussensprints	nog	de	leiding	in	het	tussen-sprint	klassement	te	benaderen,	maar	wist	
uiteindelijk	vooral	haar	2e	plaats	achter	Marit	Vanhove	te	verstevigen.	

In	de	slotfase	lukte	het	Nina	Kessler,	Marit	Cent	en	Yonna	van	Dam	om	met	nog	2	andere	
rensters	het	uitgedunde	peloton	(	35	rensters)	te	verassen	teneinde	uiteindelijk	als	1,2	
en	3	over	de	streep	te	gaan.


De	wedstrijden	kenmerkten	zich	door	een	hoog	tempo,	maar	de	rensters	hadden	ook	
oog	voor	elkaar,	zodat	geen	enkele	wedstrijd	werd	ontsierd	door	een	valpartij.


Vanuit	diverse	geledingen	(	rensters/ploegleiders,	etc.)	is	met	veel	waardering	en	lof	
over	de	organisatie	van	de	driedaagse	door	MtD	gesproken.		Het	stichtingsbestuur	zal	in	
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oktober	een	en	ander	evalueren	en	dan	een	besluit	nemen	of	deze	driedaagse	ook	in	
2021	weer	georganiseerd	kan	worden.





Het	tussensprint-eindklassement	:	Marit	Vanhove(midden-1e),	Melissa	van	de	Peet	
(links-2e)	en	Sanne	bouwmeester	(	3e)


Wielerteam	van	der	Velden	adviseurs	schiet	“spetterend”	uit	de	startblokken


Nadat	Kimberley	Nieuwerth	begin	juli	al	een	regionale	trainingswedstrijd	bij	de	RWC	
Ahoy	wist	te	winnen,	was	het	zaterdag	25	juli	aan	Melissa	van	de	Peet	om	bij	de	
nationale	trainingskoers	bij	de	Spartaan	in	Rijswijk	als	eerste	over	de	streep	te	komen.	
Het	was	de	laatste	wedstrijd	in	een	reeks	van	3,	georganiseerd	door	Wielerclub	De	
Waardrenner	samen	met	andere	wielerverenigingen.	


De	wedstrijd	kende	een	sterk	bezet	deelnemersveld	met	daaronder	ook	een	aantal	
profrensters,	o.m.	de	Biehler-formatie,	die	er	een	harde	wedstrijd	van	maakten.	Met	
gemiddelden	van	meer	dan	41	km/u	werd	in	de	regen	een	wedstrijd	afgewikkeld	met	
steeds	weer	kleine	uitlooppogingen.	In	dit	veld	bleven	de	profrensters	elkaar	beloeren	
en	bestoken	wat	uiteindelijk	tot	een	decimering	van	het	deelnemersveld	leidde.		


Omdat	wielerteam	van	der	Velden	Adviseurs		maar	met	4	rensters	aan	de	start	stond	had	
coach	Gerhard	Joling	zijn	rensters	de	opdracht	gegeven	om	vooral	“lekker	en	zo	mogelijk	
aanvallend	te	rijden”.	Judith	Krabbenborgh	probeerde	tijdens	de	koers	dan	ook	een	paar	
keer	weg	te	komen,	maar	de	sterke	profs	wisten	iedere	uitlooppoging	weer	ongedaan	te	
maken.	
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In	de	finale	verzorgde	ze	tenslotte	de	perfecte	“lead-out”voor	de	sprintster	van	de	ploeg,	
Melissa	van	de	Peet.	Die	laatste	maakte	daar	dankbaar	gebruik	van	door	de	sprint	
afgetekend	te	winnen	en	bezorgde	haar	team	daarmee	de	eerste	grote	overwinning	van	
dit	bijzondere	wielerseizoen.





Het	podium		in	Rijswijk	met	de	winnares	Melissa	v/d	Peet
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Melissa	van	de	Peet	(	links)	met	haar	lead-out	Judith	Krabbenborgh


Cube-Challence	“beklim	50	keer	de	Amerongse	berg”


Onze	fietsen	sponsor	heeft		in	de	periode	voor	1	juli		onze	ploeg	uitgedaagd.		Het	ging	er	
om	50	x	de	Amerongse	berg	te	beklimmen.	


De	uitdaging	is	op	27	juni	opgepakt	door	Benthe	van	der	Lugt,	Judith	Krabbenborgh	en	
Kimberley	Nieuwerth.	Gelukkig	waren	de	omstandigheden	die	dag	goed.	Was	het	in	de	
voorafgaande	dagen	nog	tropisch	warm,	op	deze	vrijdag	was	er	bewolking	en	van	tijd	tot	
tijd	zelfs	een	druppeltje	regen.


Zij	hebben	de	“koning	van	de	hevelrug”,	de	zwaarste	beklimming	in	dat	gebied	,	onder	de	
nodige	aanmoedigingen	in	een	tijdsbestek	van	5	uur	daadwerkelijk	50	x	beklommen	en	
daarmee	2500	hoogtemeters	gemaakt.	

Voor	een	volledig	verslag	ga	naar	de	blog	op	www.cubestores.nl.
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Voorafgaand	aan	de	challenge	was	er	een	droge	plek	


Marathon-schaatseizoen	grotendeels	niet	beïnvloed	door	Corona


Begin	juli	werd	van	de	KNSB	de	kalender	voor	het	marathonschaatsen	ontvangen.		De	
belangrijkste	aanpassing	als	gevolg	van	Corona	is	gelegen	in	het	feit	dat	alleen	op	open	
of	half-open	kunstijsbanen	wordt	geschaatst.	Verder	zijn	hier	en	daar	de	
wedstrijdprogramma’s		(	Weissensee	en	Lula	(	Zweden))	aangepast	om	te	grote	
concentraties	van	sporters	en	publiek	te	vermijden.


De	schaatsploeg	van	MtD,		met	als	hoofdsponsor	PGM	Bakker	Bedrijfshuisvesting,	
bestaat	dit	jaar	uit:


• Nicky	van	Leeuwen

• Loesanne	van	der	Geest

• Janneke	Elzinga

• Ariane	Smit

• Anneleen	Zijl
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Zij	hebben	in	juli	nog	enkele	wielerwedstrijden	kunnen	rijden	en	zijn	met	ingang	van	
augustus	nu	vol	aan	het	werk	in	de	opbouw	naar	het	marathonschaatsseizoen	toe.	Het	is	
de	ambitie	om	vooral	in	de	natuurijswedstrijden	voorin	mee	te	doen	en	te	profiteren	van	
de	rivaliteit	tussen	de	grote	ploegen,	zoals	Aware	van	Jillert	Anema.	Hopelijk	is	er	dan	
net	als	bij	het	wielrennen	op	de	weg	de	kans	om	“als	de	derde	hond	met	het	been	er	van	
door	te	gaan”.


MtD	op	sociale	media


U	kunt	onze	verrichtingen	ook	volgen	via	de	diverse	sociale	media,	zoals	facebook	
(	https://www.facebook.com/Making-the-Difference-106874447500538		)		en	
instagram	(@mtd_racing).		Het	aantal	volgers	van	onze	ploeg	blijft	gestaag	stijgen	en		
gaat	al	richting	de	2000	waarbij	men	vanuit	heel	Nederland	komt.	Het	grootste	aantal	
komt	nog	wel	uit	Rotterdam	e.o.	

Daarnaast	worden	de	verslagen	van	onze	wedstrijden	regelmatig	gepubliceerd	op	
www.cyclingonline.nl	.


Onze	ambitie	voor	de	(	nabije	)	toekomst	


Sportief	gaan	we	door	op	de	ingeslagen	weg.	De	afgelopen	weken	hebben	bewezen	dat	
we	niet	de	grootste	of	sterkste	ploeg	hebben,	maar	dat	we	door	slim	en	uitgekookt	rijden	
in	staat	zijn	om	te	winnen,	omdat	we	zoals	dat	wel	wordt	gezegd	”heel	effectief	het	
bordje	van	de	andere	grote	ploegen		kunnen	leegeten”.


Voor	vragen	en	opmerking	kunt	u	altijd	met	ons	(	Peter	de	Vries)	contact	opnemen	via	tel.nr.	06-22513120
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